
RISORSE SULLA SICUREZZA 

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e 
non riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell'Agenzia esecutiva europea per 
l'istruzione e la cultura (EACEA). Né l'Unione europea né l'EACEA possono ritenersi responsabili.  

 

Come rispondere a discorsi d'odio 

  Definizione 

I discorsi d'odio comprendono opinioni discriminatorie, denigranti e disumanizzanti che 

esprimono intolleranza, bigottismo, pregiudizio nei confronti di un individuo o di un gruppo. 

  Perché è importante? 

La storia ha dimostrato che l'odio può avere conseguenze pericolose sul benessere mentale 

e fisico delle persone o addirittura sulla loro sopravvivenza, soprattutto per i gruppi 

emarginati che subiscono violenze e abusi a causa della loro identità o situazione. 

L'indagine Global Attitudes del 2015 ha stabilito che il 67% dei cittadini statunitensi ritiene 

che le persone dovrebbero essere autorizzate a esprimere pubblicamente opinioni offensive 

nei confronti di gruppi minoritari, mentre il 40% dei Millennials e il 49% degli europei, tra cui il 

70% dei partecipanti tedeschi, sono favorevoli a impedire o censurare tali discorsi. 

  Suggerimenti e trucchetti 

Conoscere i termini e le condizioni delle piattaforme sui tipi di discorso consentiti e 

segnalare i post o i commenti offensivi alle autorità competenti. Astenersi dal 

coinvolgimento e basare la propria risposta su dati di fatto e sul sostegno alle vittime. 

In caso di stalking e di altri comportamenti criminali, fare screenshot e denunciare con 

prove alle autorità locali. Conoscere le leggi nazionali e i limiti legali alla libertà di 

parola, che considerano alcune affermazioni come atti di violenza condannabili per 

legge (incitamento alla discriminazione, alla segregazione, al negazionismo, ecc.) 

  Risorse e strumenti utili 

Openpolis, Che cos'è l'hate speech e com'è regolamentato - Openpolis, spiega cosa è il 

discorso d’odio e come è regolamentato. 

Le Nazioni Unite, Discorso d'odio: Invertire la tendenza - UNRIC Italia, e Amnesty 

international, Contrasto all'hate speech online - Amnesty International Italia, forniscono 

consigli su come affrontare e rispondere ai discorsi d'odio, sia online che offline, e 

spiegano le azioni che portano avanti. 

Sito della rete nazionale contro l’odio: Rete Nazionale per il Contrasto ai Discorsi e ai 

Fenomeni d'Odio (retecontrolodio.org) 

https://www.pewresearch.org/short-reads/2015/11/20/40-of-millennials-ok-with-limiting-speech-offensive-to-minorities/
https://www.openpolis.it/parole/che-cose-lhate-speech-e-come-regolamentato/
https://unric.org/it/discorso-dodio-invertire-la-tendenza/
https://www.amnesty.it/campagne/contrasto-allhate-speech-online/
https://www.retecontrolodio.org/
https://www.retecontrolodio.org/

