
RISORSE SULLA SICUREZZA 

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e 
non riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell'Agenzia esecutiva europea per 
l'istruzione e la cultura (EACEA). Né l'Unione europea né l'EACEA possono ritenersi responsabili.  

 

Fai attenzione a ciò che posti 

  Definizione 

In generale, è sempre importante essere consapevoli delle conseguenze dei propri post e 

commenti, sia per se stessi che per gli altri. 

  Perchè è importante? 

Ciò che condividi online può essere usato dagli altri in molti modi, soprattutto se si tratta di 

informazioni su di te o su persone che conosci, o se si tratta di informazioni false o di 

opinioni impopolari. Potrebbero giudicarti in base ai tuoi post pubblici: alcune persone 

potrebbero fraintendere, interpretare male o diffondere inesattezze, bulli o stalker potrebbero 

rivoltarsi e causarti danni mentali o addirittura fisici, e datori di lavoro che potrebbero 

decidere se assumerti o licenziarti. 

  Suggerimenti e trucchetti 

Prima di condividere qualcosa, chiediti: è appropriato, utile, etico, rispettoso o 

pertinente? È aggressivo o provocatorio? Apprezzerei se qualcun altro lo pubblicasse? 

Riguarda qualcuno che non ha acconsentito alla sua condivisione? 

Non condividere le password o i dati privati, come indirizzi, numeri di telefono, località 

attuali, informazioni bancarie o dettagli intimi che potrebbero essere usati contro di te.  

Non condividere foto di bambini piccoli, i loro spostamenti, gusti o abitudini o qualsiasi 

informazione che possa essere utilizzata da estranei per trovarli e adescarli. 

   Risorse e strumenti utili 

Zanichelli, ha pubblicato un documento scaricabile, dove spiega perchè fare attenzione 

a ciò che si pubblica online.  

Silvia Vianello, 1) Attenzione all’uso dei social: 7 regole da rispettare, cosa fare e non 

fare! | LinkedIn, condivide 7 regole su cosa fare e non fare sui social.  

Daniela Di Leo su Cyber Security 360, I rischi dei social network: dal phishing al 

cyberbullismo, i consigli per difendersi - Cyber Security 360, spiega i rischi legati alla 

condivisione online. 
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