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Attention à ce que vous publiez 

  Définition 

D'une manière générale, il est toujours important d'être conscient des conséquences de vos 

messages et de vos commentaires, pour vous-même et pour les autres. 

  Pourquoi est-ce important ? 

Ce que vous partagez en ligne peut être utilisé par d'autres de multiples façons, en 

particulier s'il s'agit d'informations vous concernant ou concernant des personnes que vous 

connaissez, ou s'il s'agit de fausses informations ou d'opinions impopulaires. Vous pouvez 

être jugé sur la base de vos messages publics, ce qui peut influencer les actions des autres 

à votre égard, comme des personnes qui vont mal comprendre ou mal interpréter et 

répandre des inexactitudes, des harceleurs qui peuvent se retourner contre vous et vous 

causer un préjudice mental ou même physique, et des employeurs qui décideront si vous 

devez être embauché ou licencié. 

  Conseils et astuces 

Avant de partager quelque chose, demandez-vous si c'est approprié, utile, éthique, 

respectueux ou pertinent. Est-ce agressif ou provocateur ? Est-ce que j'apprécierais 

que quelqu'un d'autre publie ceci ? Cela concerne-t-il quelqu'un qui n'a pas consenti à 

ce que cela soit partagé ?  

Ne partagez pas vos mots de passe ou données privées, telles que vos adresses, 

numéros de téléphone, lieux actuels, informations bancaires ou détails intimes qui 

pourraient être utilisés contre vous.  

Ne partagez pas de photos de jeunes enfants, l'endroit où ils se trouvent, leurs goûts 

ou leurs habitudes, ou toute autre information qui pourrait être utilisée par des 

inconnus pour les trouver et les attirer.  

  Ressources et outils utiles 

SeniorActu, "De l'importance de faire attention à ce que vous publiez sur les réseaux 

sociaux", explique des risques et conseils sur ce qu'il convient de publier en ligne. 

 

https://www.senioractu.com/De-l-importance-de-faire-attention-a-ce-que-vous-publiez-sur-les-reseaux-sociaux_a22803.html
https://www.senioractu.com/De-l-importance-de-faire-attention-a-ce-que-vous-publiez-sur-les-reseaux-sociaux_a22803.html
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Caroline Rigondet sur Santé Facile Magazine, "Faire attention à ce que vous partagez 

sur les médias sociaux", énumère les risques et les préoccupations concernant 

différents aspects de la publication en ligne. 

Lizengo (vente de logiciels et actualité), "Pourquoi vous devez faire attention à ce que 

vous partagez sur les médias sociaux", répond à des questions sur les risques liés à la 

publication sur les réseaux sociaux. 

Un article de blog sur Codeur, "Social media : le guide pour gérer votre réputation sur 

les réseaux sociaux", fournit des conseils, des témoignages et des exemples de posts 

en ligne à risque. 

https://santefacile.net/faire-attention-a-ce-que-vous-partagez-sur-les-medias-sociaux/
https://santefacile.net/faire-attention-a-ce-que-vous-partagez-sur-les-medias-sociaux/
https://lizengo.fr/securite/pourquoi-vous-devez-faire-attention-a-ce-que-vous-partagez-sur-les-medias-sociaux/
https://lizengo.fr/securite/pourquoi-vous-devez-faire-attention-a-ce-que-vous-partagez-sur-les-medias-sociaux/
https://www.codeur.com/blog/gerer-reputation-reseaux-sociaux/
https://www.codeur.com/blog/gerer-reputation-reseaux-sociaux/

