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Kuidas leida ja hooldada turvalised 

ruumid sotsiaalmeedias 

  Mõiste 

Turvalised ruumid on reaalses elus ja veebis vajalikud vahendid, et marginaliseeritud 

rühmad saaksid leida tugisüsteemi ja kogukonna, mis aitaks neil väärkohtlemisest ja 

diskrimineerimisest üle saada. 

  Miks see on tähtis? 

Näiteks 2021. aasta (2021. aasta ADL-i aruanne) ADL-i aruanne ja UNESCO aruanne 

näitasid, et 64% enam kui pooled LGBTQ+ inimestest kogevad võrgus rohkem kiusamist, 

ahistamist ja agressiooni kui ükski teine demograafia. Mitmed Ameerika ja Euroopa uuringud 

on kinnitanud, et 40% transsoolistest inimestest on vähemalt korra enesetappu üritanud, mis 

langeb aktsepteerivas keskkonnas elavate inimeste globaalse keskmiseni. 

  Näpunäited ja nipid 

Küsige, kuulake ja õppige. Olge avatud ja vastutulelikud. Harige ja teavitage ennast. 

Pange end võimalikult palju teistesse olukorda: kas teile sobib, kui teid koheldakse nii, 

nagu koheldakse millegi alusel, mida te ei saa kontrollida ega muuta? 

Arvestage, et erinevate identiteetide olemasolu ei saa eitada ega kustutada 

subjektiivsete seisukohtadega (see ei ole arvamuse küsimus: need on alati olemas 

olnud ja alati on) ning et inimese õigus elementaarsele sündsusele ja inimväärikusele 

on nende identiteedist sõltumata üks osa tsiviliseeritud ja progressiivse ühiskonna 

põhiväärtustest. 

   Kasulikud vahendid ja tööriistad 

Pam Magwaza  Commsoris, “"7 viisi, kuidas muuta oma kogukond mustanahalistele 

turvaliseks ruumiks", selgitab, kuidas luua mustanahalistele turvaline keskkond. 

Keda Edwards Pierre  Forbesis, "Viis peamist aspekti turvalise ruumide loomisel 

võrgus", määratleb olulised elemendid, mida tuleb arvesse võtta, nagu kaasatus ja 

juurdepääsetavus. 

https://www.adl.org/resources/report/online-hate-and-harassment-american-experience-2021
https://www.commsor.com/post/community-safe-space-for-black-people
https://www.commsor.com/post/community-safe-space-for-black-people
https://www.forbes.com/sites/forbescoachescouncil/2020/09/04/five-key-aspects-of-creating-safe-spaces-online/?sh=1a9a66a56a5f
https://www.forbes.com/sites/forbescoachescouncil/2020/09/04/five-key-aspects-of-creating-safe-spaces-online/?sh=1a9a66a56a5f
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Lily Jones Panionis, "Turvaliste ruumide loomine teie võrgukogukonnas", selgitab, miks 

turvalised ruumid on olulised, ja pakub 8 võimalust selle loomiseks võrgus. 

The Safe Zone Project on koolitajatele ja õppijatele mõeldud tasuta veebiressurss, mis 

pakub kursusi, tegevusi ja ressursse, et luua turvalisi ruume erinevatele identiteetidele. 

Anti-Violence Project & LGBTQ+ Safe Spaces Protection Project keskendub LGBTQ+ 

inimestele, aidates luua kogukonnaruume, ettevõtteid ja keskusi. 

Riiklik seksuaalse vägivalla ressursikeskus pakub andmeid ja ressursse, näiteks 

infograafikat „Neli viisi, kuidas me saame luua turvalisi veebiruume”. 

https://panion.com/blog/creating-safe-spaces-within-your-online-community
https://thesafezoneproject.com/
https://protectsafespaces.org/
https://protectsafespaces.org/
https://www.nsvrc.org/sites/default/files/2021-04/saam_2021_infographic_0.pdf

