'))
OHUTUSE VAHENDID Csubscﬁbed

ﬂ Tuvastage vandenéuteooriad

o

Moiste

Vandenduteooriad on ,usk, et teatud stindmuste vo6i olukordadega manipuleeritakse

kulisside taga salaja negatiivse kavatsusega véimsad joud® (European Commission, 2023).

Miks see on tahtis?

Vandenduteooriad vbivad olla ohtlikud, kuna polariseerivad maailma valgeks ja mustaks.
Need vdivad pdhineda mdistlikel muredel, kuid on vaanatud valeinformatsiooni ja
kuulujuttudega. Nad vbivad luua vihkavaid ideoloogiaid ja vagivaldseid aarmuslikke ideid.
Sotsiaalmeedia hdlbustab valeinformatsiooni levikut vandenduteooriate jagamise
sotsiaalsete mdjude téttu (UNESCO, 2022).

Napundited ja nipid

== Kriitiline suhtumine sotsiaalmeedia sisusse on vaga oluline, kuid pédrake tahelepanu

sellele, et mitte ekstreemseks minna. Arge alustage kahtlustest: proovige tuvastada,
millal teave reageerib liiga palju.

==» Vandenduteooriate levitamine pShineb inimeste halvimal hirmul. Need vdivad tunduda

absurdsete teooriatena, kuid levivad vaga kiiresti ja niipea, kui tekib véaike kahtlus ja

kusimus. Teooria Umberlikkajaks v8ib jadda mulje, et olete osa vandendust.

— Taiustage oma oskusi desinformatsiooni, voltsuudiste, desinformatsiooni ja vihakéne

tuvastamiseks. Voite poorata tahelepanu teooria autorile, kellelt see kasu on, ja
kontrollida allikat. Samuti saate selle teema kohta ise uurida, ristida allikaid ja vorrelda
teavet. Nende oskuste parandamiseks naete nende teemadega seotud
ohutusressursse.

~=»  Etviltida vandenduteooriatesse sattumist, esitage endale kiisimusi oma uskumuste,

hirmude, vaartuste, eelarvamuste ja stereottitipide kohta. Kiisige, mis on teile kasulik

vOi mitte, ja kui tunnete, et peate kedagi stiidistama, et teid rahustada.

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi
Eiit6oia LIt kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti (EACEA) seisukohti ja
p arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.



'))
0 OHUTUSE VAHENDID CSUbSCI'I'bed

Kasulikud vahendid ja tooriiistad

ﬂ UNESCO dokument "Vandenduteooriate kasitlemine, mida Opetajad peavad teadma”,
Education 2030, (2022), annab mdned selgitused ja definitsioonid vandenduteooriate,
nende tagajargede, loomise ja nende valtimise kohta.

Mis on ja kuidas vandenduteooriaid tuvastada, artikkel Euroopa Komisjoni poolt (2021).
ﬁ See raagib sellest, kuidas vandenduteooriad Gitsevad ja kuidas neid margata.

ﬂ Artikkel "Kuidas kaitsta end meelekontrolli tehnikate ja kultuste varbamise eest (see

pole nii kaugeleulatuv, kui arvate”) kirjutatud Murra. W. Thriveworks veebilehe jaoks (22

July 2022). See artikkel raéagib sellest, kuidas méargata inimesi, kes putavad teid varvata
kultustesse vbi mojutada teid vandenduteooriatesse, ja neist eemalduda.

ﬂ UNESCO dokument vagivaldse ekstremismi kohta sotsiaalmeedias nimetusega

"Noored ja vagivaldne darmuslus sotsiaalmeedias: uuringu kaardistamine". Kdik ei ole

kasulik, kuid moned osad voivad teid aidata.

ﬂ Lihike juhend 2020. aasta martsis koostasid Anne Frank Stichtingi (AFS) ja School &
Veiligheid Foundation (SSV) vandenduteooriate haridusprojektide osakond. See

dokument on méeldud dpetajatele.

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi
Eiit6oia LIt kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti (EACEA) seisukohti ja
p arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.


https://unesdoc.unesco.org/in/documentViewer.xhtml?v=2.1.196&id=p::usmarcdef_0000381958&file=/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_b199cd7b-d857-46af-8a92-b4d9e667193d%3F_%3D381958eng.pdf&locale=en&multi=true&ark=/ark:/48223/pf0000381958/PDF/381958eng.pdf#%5B%7B%22num%22%3A30%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C-118%2C842%2C0%5D
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_et
https://thriveworks.com/blog/protect-yourself-from-mind-control-techniques/
https://thriveworks.com/blog/protect-yourself-from-mind-control-techniques/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000260382
https://www.annefrank.org/nl/downloads/filer_public/52/f3/52f384d7-6109-4871-8236-a85524665eb6/conspiracy_thinking_in_the_classroom_3.pdf

